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新型コロナウィルス騒動もようやく終息の兆

しを見せています。私たち八海山麓スキース

クールでは引き続き感染防止に最大限の注

意を払いつつ、通常 通りの活動を行うことに

いたしました。みなさまにおかれましても日

常の生活を戻しながら、これまで以上に健康

管理、体力作り 、 アウトドア活動に関心を持

たれているのではないでしょうか。

当スクールでは、就学前の幼児から老後を楽しむシニアまで、初めてス

キーをはく人から検定受験の上級者、全国大会に出場するトップレー

サーまで、あらゆるレペルのスキーヤーが技術アップを目指せるように、

例年改善を重ねております。

小学生までを対象にしたチピッ子マンツー マン、小学生の初・中級者を

対象にしたジュニアアルベンスキー、最新のレーステクニックを習得す

るポールレッスンなど各種特別企画もこれまで 通り用意しています。

スキ ーは老若男女問わず、 家族や仲間が全員参加で楽しめる生涯ス

ポーツです。大自然の中で 体を動かすことはストレス解消にもつながり

ます。しばらくの間、自宅で過ごす時間が長く、 運動不足の人も多いかと

思います。みなさまがそれぞれの目的で少しでもスキーを楽しんでくだ

されば、 私たちスキー教師としてこれほど嬉しいことは ありません。

どうぞ、 お気軽にご参加ください。
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＂己，畢貰t,Lili;-
■束京＝涌佐…………・約95分
■新潟＝浦佐…………・約40分

浦佐駅から至………約10分

＇牌，半釉ぃ即料9i;—
■緑煕I.C＝六日町1.C
．．．．．．．．．．．．．．……約2時間30分

六日町I.Cから・……約30分
■新潟西I.C＝小出l.C
............”...........＂・約1時間

小出I.Cから………約15分




